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SIGNATURE RITUALE

ATLANTIKREISE e 50 Min 75€
Eine einzigartige Massage mit Duftkerzen aus atherischen Olen und feuchtigkeitsspendender,
entspannender  Wirkung. Inklusive  feuchtigkeitsspendender  Gesichtsmaske und
Gesichtsreinigung.

ORIENTALISCHE REISE e 50 Min 75€
Ein mit Bambusrohr und aromatischen, &therischen Olen durchgeflhrtes Ritual, mit
entwassernder und entspannender Wirkung. Eine Reise fur alle, die tiefe und kréaftige
Massagen lieben.

REISE NACH THAILAND e 50 Min 75€
Eine sinnliche Reise mit aufsteigenden Druckbewegungen und Dehnungen und einer Massage
mit Salz- und Lavendelbeuteln, die Spannungen 16st und Energien ausgleicht.

REISE NACH INDIEN ¢ 80 Min 95€
Ein ganzheitliches Kérperentspannungsritual indischer Herkunft, bestehend aus Kérperpeeling
und Massage mit Aromen von Zedernholz und Patchuli, sowie einem Wickel aus Sheabutter,
Weizenkeimdl und heiligem Lotus.

REISE NACH POLYNESIEN ¢ 80 Min 95€
Ein Ritual, das Schénheit und Wohlbefinden vereint, bestehend aus einem Peeling mit
Kokosél, weiBem Sand von Bora Bora und einer Massage mit Monoi- und Vanilledl. Zum
Abschluss kommt ein Ol mit perimuttartigen Partikeln fiir strahlende Haut zur Anwendung.
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MASSAGEN

MASSAGE EUROTEL e 50 Min 70€
Individualisierbare Massage mit entspannender und feuchtigkeitsspendender Wirkung.

RELAX MASSAGE e 25/50 Min 38€ | 65€
Massage mit entspannungsférdernden &therischen Olen, die helfen, das Gleichgewicht von
Koérper und Geist wiederherzustellen.

TIEFENMASSAGE RUCKEN/KORPER e 25/50/80 Min 40€ | 70€ | 90€
Tiefengewebsmassage, ideal um Stress und Muskelverspannungen abzubauen.

FUSSREFLEXZONENMASSAGE ¢ 40 Min 45€
Behandlung, mit dem Hauptziel Funktionsstérungen des Korpers durch Druck auf die
Reflexzonen der FuBe vorzubeugen und zu korrigieren.

WARMSTEINMASSAGE e 75 Min 80€
Entspannende Massage, die auf der thermischen Energie von Basaltsteinen beruht und tief in
die Muskeln eindringt, um dort ihre intensive entspannende Wirkung zu entfalten.

LYMPHDRAINAGE ¢ 50/80 Min 65€ | 85€
Massage mit spezieller Drainagetechnik entlang des lymphatischen Systems, duBerst
effektiv, um Flissigkeitseinlagerungen abzubauen. Ideal flir geschwollene und mide Beine.

UMSTANDSMASSAGE ¢ 50 Min 70€
Massage mit Entspannungstechniken zur Linderung von Lendenspannungen, kombiniert mit
Drainagebewegungen zur Verminderung von Flussigkeitseinlagerungen.
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KORPERPFLEGE

KORPERPEELING ¢ 25 Min 35€
Koérperpeeling mit Sand, Salz und Kokosschale mit Vanilleextrakt.

BEHANDLUNG GEGEN MUDE BEINE ¢ 45 Min 50€
Behandlung mit erfrischenden und belebenden Olen auf Beinen und FiiBen, um Miidigkeit und
Muskeltberspannung zu lindern.

ALGENWICKEL ¢ 50 Min 65€
Algenwickel mit natlrlichen Meeresaktivstoffen, die den Korper tiefenwirksam entgiften,
straffen und schlanker erscheinen lassen.

ANTI-ZELLULITIS-BEHANDLUNG e 50 Min 70€
Eine Behandlung, zur rascheren Ausscheidung von Giftstoffen, Verbesserung der
Durchblutung und Verringerung von Flissigkeitseinlagen, die den Kérper entschlackt und hilft,
Zellulitis zu mindern.

DER LETZTE SCHLIFF

SPA MANIKURE, SPA PEDIKURE UND EPILATION
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GESICHTSPFLEGE

ANTI-AGING e 80 Min 98€
Eine luxuriése Verjingungskur unter Anwendung manueller Techniken, reich an Meeresaktivstoffen.

TIEFENREINIGUNG e 80 Min 80€
Geeignet fir alle Hauttypen, reinigt griindlich und entschlackt die Poren. Die Haut wird
beruhigt und ist bereit, Stress und Umwelteinflissen die Stirn zu bieten. Inklusive Extraktion.

INTENSIVE FEUCHTIGKEITSPFLEGE ¢ 50 Min 75€
Speziell fir trockene und dehydrierte Haut. Stellt die Elastizitat der Haut wieder her, spendet
Feuchtigkeit und verleiht ein Geflhl von Frische und Leichtigkeit.

EMPFINDLICHE HAUT e 50 Min 75€
Die ultra-weichen Texturen dieser reizlindernden Behandlung beruhigen augenblicklich empfindliche
Haut und helfen, Uberempfindlichkeit Spannungen und Kapillarschwéche auszugleichen.

REINIGUNG ¢ 50 Min 75€
Speziell fur fettige und problematische Haut, hilft diese Behandlung die Haut tiefenwirksam zu
reinigen und gleichzeitig ihre normale Funktion zu regulieren, wéhrend die Bildung neuer
Unreinheiten vermieden wird.

HERREN DETOX e 50 Min 75€
Gesichtspflege speziell fir maskuline Haut. Auf die spezifischen Bedlrfnisse jedes Hauttyps
abgestimmt, wirkt diese Behandlung entschlackend und energetisierend.
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ALLGEMEINE INFORMATIONEN

OFFNUNGSZEITEN
Montag bis Samstag von 09.00 Uhr bis 20.00 Uhr
Sonntag von 09.00 Uhr bis 19.00 Uhr

GANZTAGESPASS VITALITY-BEREICH

Erwachsene - 7,50 €

Kinder von 4 bis 14 Jahren - 4 €

Kinder von 0 bis 3 Jahren - kostenlos

Zutritt ausschlieBlich fur Hotelgéaste.

Duschhaubenpflicht - 3 €

Bei kostenpflichtiger Inanspruchnahme einer Behandlung, Eintritt frei.

FITNESSSTUDIO
Gratis fur Hotelgéaste.

ZEN ATMOSPHERE

Die Atmosphéare im Spa ist vollkommen ruhig und entspannend. Bitte respektieren Sie das
Recht auf Privatsphare und Ruhe aller Kunden und Gaste in allen Bereichen des Spa, im
Vitality-Bereich und im Fitnessstudio.

FUNDSACHEN
Das Spa haftet zu keiner Zeit fir Wertsachen, die in seinen Rdumlichkeiten verloren gehen.
Samtliche Fundsachen werden an der Rezeption des Hotels abgegeben.

KONTAKTE

Tel.: +351 281 956 689

E-Mail: wellness@eurotel-altura.com
www.eurotel-altura.com
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HOW TO SPA

AUSWAHL UND RESERVIERUNG EINES RITUALS

Falls Sie Hilfe bei der Auswahl Ihrer Behandlung benétigen, wenden Sie sich bitte an die
Rezeption des Spa. Zusatzliche Informationen kdnnen lhnen dabei helfen, sich je nach
gewilnschtem Ergebnis zu entscheiden. Alle Behandlungen missen vorab reserviert werden.

SPA CHECK-IN

Wir empfehlen lhnen, mindestens 10 Minuten vor lhrem Termin zu erscheinen, damit Sie die
Einrichtungen des Spa nutzen und den Gesundheitsfragebogen ausflllen kénnen. Ein spates
Erscheinen schrankt Ihr Erlebnis ein.

RUCKTRITTSBEDINGUNGEN
Bei Nichterscheinen ohne vorherige Ankiindigung oder Stornierung weniger als 6 Stunden
vorher, werden 100 % der Kosten fir die Behandlung berechnet.

STILLE
Ihr Aufenthalt im Spa soll ein entspannendes Erlebnis sein. Wir bitten Sie deshalb, Ihr Mobiltelefon
auszuschalten und auf Ruhe in den Aufenthaltsbereichen und in den Behandlungsrdumen zu achten.

KORPERLICHE VERFASSUNG
Wenn Sie lhren Termin vereinbaren, informieren Sie uns bitte Uber gesundheitliche Probleme, Allergien
oder Verletzungen, die Ihre Behandlung beeintrachtigen oder sogar unmdéglich machen kdnnten.

SCHWANGERSCHAFT
Wir bieten spezielle Behandlungen fir werdende oder stillende Mutter an. User Spa-Team hilft Ihnen
gerne bei der Auswahl der geeigneten Behandlung in dieser besonderen Zeit lhres Lebens.



